Wie Bauern ihre Nahrung schutzen

w2Agroforstwirtschaft” steht bei den Partnern vom Winnender Verein ,Discover momentan hoch im Kurs

Winnenden.
Yusuf Makabuli und Rehema Namyalo sind
seit langerer Zeit sehr aktiv in der Verbesse-
rung der Lebensbedingungen und Gesund-
heit der Menschen in Uganda und Zimbab-
we. Unter anderem dartiiber hat Keith Lind-
sey vom Winnender Verein ,Discover”
einen Vortrag an der Volkshochschule
gehalten. Das berichtet Walter Erhardt.
Makabuli und Namyalo haben demnach
in den letzten Jahren den Menschen in ihrer
Umgebung in Kursen gezeigt, wie man mit
~Agroforstwirtschaft” die Lebensbedingun-
gen verbessern kann. Dabei handele es sich
um eine Bewirtschaftung von Bauernhofen,
bei der neben dem Anbau von Gemiise, Heil-
pflanzen und Obst und der Viehzucht
gleichzeitig Baumpflanzungen eine wichti-
ge Rolle spielen.

Ziel: Ein schattiges Biotop

Die Baume werden so gepflanzt, dass unter
ihnen ein schattiges Biotop fiir Gemiise-
und Obstanbau entsteht. Die Baume verhin-
dern, dass das zur Ernahrung angepflanzte
Obst und Gemiise durch die sengende Hitze
der Diirreperioden geschadigt wird, da
gentigend Schatten da ist.

In den von starken Regenfillen geprag-
ten nassen Perioden ist sowohl das Ange-
pflanzte geschiitzt vor dem heftigen Nieder-
schlag und starken Windboen. Gleichzeitig
verhindere diese Art der Bewirtschaftung,
dass der Boden weggeschwemmt wird.

Auch kann die Feuchtigkeit im Schatten
der Baume und Pflanzen langer im Boden
bleiben.

Durch die grofle Vielfalt an Pflanzen sei

Partner von Discover in Uganda und Zimbabwe setzen auf Agroforstwirtschaft.

die Ernahrung der Menschen und Tiere gesi-
chert, die Gesundheit wird durch vielseitige
vitaminreiche Kost und Heilpflanzen
wesentlich verbessert, die Tiere liefern
Dinger fiir die Felder.

Zudem sei die finanzielle Seite ein
wesentlicher Faktor: Es wird eine Einkom-
mensmoglichkeit geschaffen, die vor allem
auch die Frauen unterstiitzt, die alleine ihre
Familien erndhren miissen.
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Der Winnender Verein Discover unter-
stiitze diese Agroforstwirtschaft und die
damit verbundenen Baumanpflanzungen
intensiv. Damit dies auch weiterhin moglich
ist, ist der Verein auf Unterstlitzung durch
Spenden angewiesen. Wer helfen mochten,
kann dies durch eine Spende auf das Konto
von Discover tun:

Volksbank Stuttgart, IBAN: DE92 6009
0100 0349 6100 02, BIC: VOBADESS.



