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Agroforstwirtschaft - die bessere Alternative

-

Am 1. Mirz 2023
veranstaltete die
VHS Winnenden mit
Keith Lindsey einen
Online-Kurs, 1n dem
von Aktiven 1im Discover Netzwerk an-
hand von Fotos die Vorteile der Agro-
forstwirtschaft gegeniiber reinen Baum-
ptlanzprojekten und Monokulturen aut-
gezeigt wurden. Yusut Makabuli und
Rehema Namyalo sind seit langerer
Zeit sehr aktiv in der Verbesserung der
Lebensbedingungen und Gesundheit
der Menschen 1n Uganda und Zimbab-
we.
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Beide haben 1n den letzten Jahren den
Menschen 1n 1threr Umgebung in Kur-
sen gezeigt, wie man mit Agroforstwirt-
schaft in vielerle1r Hinsicht die Lebens-
bedingungen verbessern kann. Was ge-
nau 1st nun Agroforstwirtschatt? Es
handelt sich hier um eine Bewirtschat-
tung von Bauernhofen, bei der neben
dem Anbau von Gemiise, Heilptlanzen
und Obst und der Viehzucht gleichzei-
tig Baumpflanzungen eine wichtige
Rolle spielen.

Die Baume werden so geptlanzt, dass
unter ithnen ein schattiges Biotop fiir
Gemiise- und Obstanbau entsteht. Dies
bringt eine ganze Menge von Vorteilen
mit sich. Die Baume verhindern, dass
das zur Erndhrung angepftlanzte Obst
und Gemiise durch die sengende Hitze
der Diirreperioden geschadigt wird, da
geniigend Schatten da 1st. In den von
starken Regentfillen gepriagten nassen
Perioden 1st sowohl das Angeptlanzte
geschiitzt vor dem heftigen Nieder-
schlag und starken Windboen. Gleich-
zeitig verhindert aber diese Art der Be-
wirtschaftung in Verbindung mit Mulch
und Uberpflanzung der Freiflichen mit
Pftlanzen, die als Diingemittel verwen-
det werden konnen und Pflanzen als
Bodendecker, die vermeiden, dass der
Boden weggeschwemmt wird. Auch
kann die Feuchtigkeit im Schatten der
Baume und Pflanzen lidnger im Boden
bleiben.

Durch die grol3e Vieltalt an Ptlanzen 1st
die Erndhrung der Menschen und Tiere
gesichert, die Gesundheit wird durch
vielseitige vitaminreiche Kost und Heil-
ptlanzen wesentlich verbessert, die Tie-
re lietern Diinger fiir die Felder. Ein we-
sentlicher Faktor 1st aber auch die finan-
zielle Seite: Es wird eine Einkommens-
moglichkeit geschaffen, die vor allem
auch die Frauen unterstiitzt, die alleine

thre Familien erndhren miissen. Durch
die klare Markierung von Eigentums-
grenzen mit Baumen hat sie auch das
Dortleben betriedet. Natiirlich werden
die einheimischen Baume nicht nur als
Nahrungsgrundlage geptlanzt. Ebenso
wichtig 1st die Auswahl von Baumen: z.
B. Obstbaume, Baume, die die Frucht-
barkeit des Bodens verbessern, Baume
fiir Bauholz und Brennholz, fiir Stangen
zum Abstiitzen von Jungptlanzen. Ent-
scheidend 1st aber, dass es angepasste
einheimische Baumarten sind, denen

der Vorzug gegeben wird.
Diese Art der Landwirtschatt bringt die

Menschen zur intensiven Zusammenar-
beit, da alle davon profitieren. Das neue
Wissen wird geteilt und fiihrt fir die
Gemeinden schnell zu einer starken
Verbesserung aller Lebensbereiche.
Bauern schlielien sich zusammen 1n ei-
nem Netzwerk um auch Strategien der
Vermarktung ihrer Produkte zu entwi-
ckeln.

Die Vortrage und Fotos haben ein le-
bendiges Zeugnis davon abgelegt, dass
diese Art der Landwirtschaft in Gebie-
ten mit ausgeprigten Diirren und Uber-
schwemmungen die beste und nachhal-
tigste Form 1st und den Menschen da,
wo sie leben, langtristig auch das Leben
sichern kann.

Aus diesem Grund unterstiitzt Discover
diese Agroforstwirtschaft und die damit
verbundenen Baumanptlanzungen so
intensiv. Damit dies auch weiterhin
moglich ist, 1st der Verein natiirlich auft
Unterstiitzung durch Spenden angewie-
sen. Wenn Sie uns dabei1 helfen moch-
ten, konnen Sie dies durch eine Spende

auf das Konto von Discover tun:
Volksbank Stuttgart, IBAN: DE92

6009 0100 0349 6100 02, BIC: VO-
BADESS




